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DILLUNS

14.

15.30 a 17 h. Xerrada online. Prevencio
del limfoedema.

® inscripcions

16 a 17.30 h. Xerrada online. El Nadal
sense tu.

® inscripcions

21.

28.

Totes les activitats es faran a través d’un enllag segur que es fara arribar als participants un cop inscrits. La inscripcid a les activitats és
gratuita i només cal trucar al 932 002 099, escriure a espaiactiu@aecc.es o al web aecc.es a través de I'enllag que hi ha a cada activitat.

DESEMBRE 2020

DIMARTS
1.

11a12.30 h. Xerrada online. Lansietat i
I’estrés en la malaltia oncologica.

@ inscripcions

15.30 a 17 h. Xerrada online. Com
gestionar la teva fatiga.

® inscripcions

15.

12 a 13 h. Xerrada online. Hi ha un beure
segur? Alcohol i cancer

® inscripcions

22.

29.

Espai AECC actiu contra el cancer. Travessera de les Corts, 268. Barcelona
barcelona@aecc.es - www.aecc.es - 932 002 099

DIMECRES

16.

17 a 18 h. Xerrada online. Vols ser

voluntari de TAECC?
® inscripcions

18 h. Show cooking online. Menu de Nadal

saludable i economic.
® inscripcions

23.
De 12 a 13.30 h. Pautes d’autocura de la
pell.
@ inscripcions
30.

DIJOUS
3.

Jornada online
sobre cancer pediatric

16 h. Resultats de la recerca en el cancer
infantil..

16.30 h. Supervivents de cancer a la infan-
cia i a 'adolescencia. | després... que?

17.30 h. 17:30 h. Unitats de joves adults.
S6n necessaries?

® inscripcions

Jornada patrocinada per:

B - .
sager) JAMSSEN U, NovarTis tecnotramit
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10.

12 a 13.30 h. Xerrada online. Alimentacio i
activitat fisica durant el tractament.

@ inscripcions

17.

24.

31.

] ¥ @aeccben
DIVENDRES

1".

18.

25.

Patrocinadors Espai AECC

alliance’
vending

EMVE UNDACION

TOLLENS



https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-prevencio-limfoedema-general-brac-cama-cap-i-coll-i-genitals-0
https://www.aecc.es/ca/talleres/online-vols-ser-voluntari-laecc-0
https://www.aecc.es/ca/talleres/showcooking-online-menu-nadal-saludable-i-economic
https://www.aecc.es/ca/talleres/xerrada-online-nadal-sense-tu
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-hi-ha-beure-segur-alcohol-i-cancer
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-pautes-dautocura-pell-0
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-alimentacio-i-activitat-fisica-durant-tractament-1
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-lansietat-i-lestres-malaltia-oncologica
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-com-gestionar-teva-fatiga
https://www.aecc.es/ca/eventos/webinar-sobre-cancer-pediatric

