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DILLUNS

12.

De 15.30 a 17 h. Xerrada online. Que €s la
neuropatia periferica?

® inscripcions

19.
De 15.30 a 17 h. Taller online. Mites i
creences sobre nutricid i cancer.

® inscripcions

De 19 a 20 h. Taller online. Efectes
secundaris de la quimioterapia. Com
pal-liar-los.

® inscripcions

26.
De 15.30 a 17 h. Xerrada online. Preven-
cio del limfoedema.

® inscripcions

ABRIL 2021

DIMARTS

6.

De 19 a 20 h. Taller online. Els programes
de cribratge de cancer.

® inscripcions

13.

20.

27.

DIMECRES

7.

De 13 a 14 h. Taller online. Endolla’'t a la
vida i deixa el tabac.

® inscripcions
De 16 a 17.30 h. Grup online. Com ens
afecta el cancer a 'autoestima.

® inscripcions

14.

De 10.30 a 12.30 h. Taller online.
Orientacio laboral per a persones amb un
grau de discapacitat

@ inscripcions

De 12 a 13.30h. Taller online. Pautes
d’autocura de la pell.

® inscripcions

21.

28.
De 18 a 19.30 h. Xerrada online.
Grup de dol.

® inscripcions

Totes les activitats es faran a través d’un enllag segur que es fara arribar als participants un cop inscrits. La inscripcid a les activitats és gratuita i només
cal trucar al 932 002 099, escriure a espaiactiu@aecc.es o al web aecc.es a través de I'enllag que hi ha a cada activitat.

Espai AECC actiu contra el cancer. Travessera de les Corts, 268. Barcelona - barcelona@aecc.es - www.aecc.es - 932 002 099

DIJOUS

8.

De 12 a 13.30 h. Xerrada online. Alimenta-
cié i activitat fisica durant el tractament.

@ inscripcions

15.

22.

De 12 a 13.30 h. Xerrada online. Alimenta-
cio i activitat fisica després del tractament.

@ inscripcions

29.

] ¥ @aeccben
DIVENDRES

16.

De 16 a 18 h. Taula rodona online.
Acompanyant des de la distancia. Una
nova realitat

® inscripcions

23.

D’11 a 12.30 h. Xerrada online. Consells
practics per tornar a la feina després d’un
procés oncologic.

® inscripcions

30.

Patrocinadors Espai AECC

alliance’
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https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-mites-i-creences-sobre-nutricio-i-cancer-3
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-efectes-secundaris-quimioterapia-com-paliar
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-prevencio-limfoedema-general-brac-cama-cap-i-coll-i-genitals-3
https://www.aecc.es/ca/talleres/grup-online-dol-0
https://www.aecc.es/ca/talleres/grup-online-com-ens-afecta-cancer-lautoestima-0
https://www.aecc.es/ca/talleres/online-que-es-neuropatia-periferica
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-consells-practics-tornar-feina-despres-dun-proces-oncologic
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-alimentacio-i-activitat-fisica-durant-tractament-4
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-endollat-vida-i-deixa-tabac-1
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-dorientacio-laboral-persones-amb-grau-discapacitat
https://www.aecc.es/ca/talleres/taula-rodona-online-acompanyant-des-distancia-nova-realitat
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-pautes-dautocura-pell-4
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-que-son-els-programes-cribratge-cancer
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-alimentacio-i-activitat-fisica-despres-tractament-5

