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Totes les activitats es faran a través d’un enllaç segur que es farà arribar als participants un cop inscrits. La inscripció a les activitats és 
gratuïta i només cal trucar al 932 002 099, escriure a espaiactiu@aecc.es o al web aecc.es a través de l’enllaç que hi ha a cada activitat.

i  inscripcions

i  inscripcions

i  inscripcionsi  inscripcions

i  inscripcions

i  inscripcions

i  inscripcions

i  inscripcions

i  inscripcions

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1. 2.
De 18 a 19.30 h. Grup online. Espiritualitat 
i càncer.

3.
De 12 a 13.30 h. Xerrada online. Alimenta-
ció i activitat física durant el tractament.

4.

7.
De 15.30 a 17 h. Com gestionar la teva 
fatiga a l’estiu.

8. 9.
De 11 a 12.30h. Orientació i 
assessorament jurídic: Incapacitat 
temporal.

De 12 a 13.30h. Taller online. Pautes 
d’autocura de la pell, especial estiu.

10.
De 12 a 13.30 h. Xerrada online. Alimenta-
ció i activitat física després del tractament.

11.

14. 15.
D’11 a 12 h. Taller online. Cura de la pell i 
maquillatge. Posa’t guapa, et sentiràs millor!

16. 17. 18.

21.
De 13 a 14.30 h. Taller online. Mites i 
creences sobre nutrició i càncer.

22. 23.
D’11 a 12.30 h. Orientació i assessorament 
jurídic: incapacitat permanent.

24. 25.

28. 29.
De 16 a 17.30 h. Instagram @aeccbcn: 
Cuinem amb la Marta Verona.

30.

Jornada online
QUE EL SOL NO CREMI

LA TEVA VIDA
L’epidemiologia del càncer de pell 

no melanoma
Com la tecnologia ens pot ajudar en la 

conscienciació del càncer de pell
Testimoni
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https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-com-gestionar-teva-fatiga-lestiu
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-cura-pell-i-automaquillatge-posat-guapa-et-sentiras-millor
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-orientacio-i-assessorament-juridic-incapacitat-permanent
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-mites-i-creences-sobre-nutricio-i-cancer-5
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-alimentacio-i-activitat-fisica-despres-tractament-7
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-alimentacio-i-activitat-fisica-durant-tractament-6
https://www.aecc.es/ca/talleres/orientacio-i-assessorament-juridic-incapacitat-temporal
https://www.aecc.es/ca/talleres/taller-online-pautes-dautocura-pell-especial-estiu
https://www.aecc.es/ca/talleres/grup-online-espiritualitat-i-cancer
https://www.aecc.es/ca/eventos/webinar-sobre-cancer-pell-que-sol-no-cremi-teva-vida

