
en Valencia

¿En qué te podemos ayudar el voluntariado?

Ayúdanos a mejorar. ¿Qué necesitarías del voluntariado de Contra el Cáncer?

Haciendote compañía telefónica durante 
tu quimioterapia o cuando tú quieras Taller de cuidados de la piel y turbantes
De lunes a viernes Presencial y online
El tiempo pasa más deprisa cuando te sientes acompañado, 
aunque sea via teléfonica. Dinos qué horario prefieres e 
intentaremos ajustarnos.

Talleres de ocio

Os enseñamos técnicas para disimular y corregir los efec-
tos de los tratamientos con materiales que os facilita-

mos. También os aconsejamos pautas básicas sobre 
los cuidados que nuestra piel necesita durante y 

después del tratamiento.

En el de turbantes, os facilitamos todo lo que 
necesitáis para que os podáis confeccionar 
vuestro propio turbante.

Nuestros talleres de ocio te ayudarán a sentirte 
acompañado además de pasar un rato agradable.

Disponemos de talleres de manualidades, de 
pintura en tela, tardes con juegos de mesa o queda-
das para caminar y jugar al ping pong al aire libre, 
entre otras.

Recorridos por València en los que nuestros voluntarios especiali-
zados en Historia e Historia del Arte realizarán una visita guiada a 
monumentos de la ciudad teniendo en cuenta autores representa-
tivos tanto de pintura como escultura. Para pacientes y familiares.

Visitas guiadas a la ciudad 
y museos

Más información en Infocáncer - 900 100 036 y en valencia@contraelcancer.es


