
 

2n concurs de relats en 
motiu del dia mundial de les 

cures pal·liatives. 
 

Participants  
Obert a qualsevol persona que vulgui explicar i compartir la seva experiència amb les cures 
pal·liatives i el final de vida.  
 

Requisits del relat  
- La temàtica del relat girarà entorn les cures pal·liatives i el final de vida.  

- L’extensió màxima és de 1.000 paraules (2 fulls DIN A-4 a una cara / lletra Arial, mida 12, 
interlineat 1,5, format Microsoft Word).  

- El relat ha de ser inèdit i original. Pot ser en català o en castellà.  

- Cada autor només podrà presentar un relat.  

 

Termini i presentació del relat  
 
Es podran enviar els relats a partir del 2 d'octubre de 2023. La data límit de recepció dels 
treballs és el 8 de novembre de 2023 a les 00:00h.  
 
Els relats es poden presentar:  
- Per correu electrònic a  activitats.lleida@contraelcancer.es indicant a l’assumpte del correu: 
“Concurs de relats Dia Mundial de les Cures Pal·liatives”.  
 
*S’ha de fer constar nom i cognoms de l’autor i telèfon de contacte.  
 
- En paper a la recepció de la seu de l'Associació Contra el Càncer a Lleida, en un sobre tancat 
en el qual s’indiqui el text “Concurs de relats Dia Mundial de les Cures Pal·liatives”. Dins del 
sobre s’han d’adjuntar dos fulls, un amb el relat i un altre amb les següents dades de l’autor: 
nom i cognoms, telèfon de contacte i e-mail.  
 

 



 
Selecció i comunicació dels relats guanyadors  
El Jurat del Concurs de Relats estarà format per membres coneixedors del món literari i de les 
cures pal·liatives:  

- Sr. Toni Rodés Guillem. Escriptor.  

- Sra. Eva Barallat Gimeno. Professora a la Facultat d’Infermeria i fisioteràpia de la Universitat 
de Lleida. Infermera de professió.  
- Sra. Maria Nabal, Doctora en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Master en Cuidados Paliativos. Master en Bioética. UFISS Cuidados Paliativos. Hospital 
Universitario Arnau de Vilanova Lleida. 
- Sr. Sisco Maranges. Infermer. President de l’Associació Contra el càncer a Lleida.  
- Sra. Marisa Pon, Màster en patologia mamaria, cirurgiana. Membre de la Junta provincial de 
l’Associació contra el càncer a Lleida. 
  
El Jurat valorarà els relats tenint en compte la qualitat literària, l'originalitat, les habilitats 
lingüístiques i, molt en especial, la reflexió sobre el tema. 
 
 
Els relats guanyadors es faran públics el dia 20 de novembre de 2023 i es llegiran durant un 
dels actes del Dia Mundial de les Cures Pal·liatives, que es celebrarà el dia 27 de novembre a 
les 19h a la Llibreria La Fatal de Lleida.   
 
Per assistir a l’acte caldrà inscriure’s prèviament.  
 

Premis  
Gràcies als nostres col·laboradors, es concediran tres premis als millors relats presentats.  
Els relats premiats es publicaran a la web de l’Associació contra el càncer a Lleida. 
 
 

 

  
 


