
28/11/23  18:30 h.



Contexto

34.000
personas voluntarias
casi 5.000 en Madrid

Somos una entidad con más de 



Contexto

Tenemos un objetivo 
ambicioso: reducir las 
inequidades en 
cáncer. Y uno de los 
medios para 
conseguirlo es el 
voluntariado.



Por ese motivo, queremos…
Generar un espacio de encuentro que favorezca la reflexión, participación y 
entusiasmo con respecto a los retos actuales y oportunidades futuras del 
voluntariado contra el cáncer.

¿Con qué objetivos específicos?

• Fortalecer el sentido de pertenencia de nuestro equipo de voluntariado.
• Dar reconocimiento al valor e impacto de los diferentes perfiles de voluntariado.
• Visibilizar y dar voz al propio voluntariado a través de sesiones participativas.
• Atraer y captar perfiles de voluntariado más joven.
• Favorecer sinergias con otras entidades de cara a potenciales colaboraciones.



¿A qué público nos queremos dirigir?

• Voluntariado de Madrid de la Asociación Española Contra el Cáncer.
• Jóvenes entre 18 y 35 años.
• Otras entidades con programas de voluntariado similares.
• Empresas potencialmente interesadas en colaborar con nosotros.

Para facilitar la participación, valoramos la posibilidad de que algunas sesiones se retransmitan en 
streaming y se puedan seguir online.



¿Cuándo y dónde?
• 30 de noviembre de 2023
• Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid

Un lugar emblemático, de fácil acceso. Con múltiples salas incluyendo un anfiteatro con 
capacidad para 800 personas.
Es posible que acabemos el evento con un concierto.



Embajadores contra el cáncer: potencial para 
cambiar el mundo
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Estructura básica del congreso

• Sesiones plenarias de apertura y cierre para abordar los temas 
generales y motivar a todos los participantes.

• Paneles de discusión y mesas redondas con expertos en 
diferentes áreas relacionadas con el cáncer, el voluntariado y la 
innovación.

• Talleres y actividades  que permitan la participación  de los 
asistentes, fomentando la colaboración y el intercambio de ideas.

• Espacios para networking y encuentros informales entre los 
voluntarios, colaboradores y asistentes.

• Sesiones especiales donde se reconozca y se premie el 
compromiso y los logros de los voluntarios de larga trayectoria.



Sesión inaugural Anfiteatro | 09,45 – 11,30 h.

10.00 h – Acto de inauguración

10.30 h – Ponencia inaugural situación actual del cáncer en España
• Dra. Eva Ciruelos

11:00 h  - Voluntariado sin fronteras
•  Irene Villa

• Javier Arias Diaz – Decano Facultad Medicina (UCM)

• Ramón Reyes – Presidente Asociación Española Contra el Cáncer

• Alfonso Fajardo – Presidente – FEVOCAM

• Carlos Anselmo Blanco Bravo – Director General de Educación, Juventud y Voluntariado 

del Ayuntamiento de Madrid

• Ana Dávila-Ponce de León – Consejera de Familia y Asuntos Sociales de la 

Comunidad de Madrid



Tertulia

Tertulia moderada por una persona influyente 
que ha estado en el rol de paciente con 
distintos perfiles de voluntariado para hablar de 
los logros conseguidos desde la entidad y el 
camino que queda por recorrer.

Idea fuerza: Tanto el voluntariado más veterano 
como el más joven son imprescindibles para 
construir un voluntariado que haga frente a los 
nuevos retos del cáncer.

Anfiteatro | 11,30 – 12,30 h.

Voluntariado contra el cáncer: 
desde generaciones 
construyendo un futuro libre de 
cáncer

María Vallejo-Nájera, “voluntaria de acompañamiento”
Guillermo de Cárcer, “voluntario por la Ciencia”
Laura Dosouto, “voluntaria digital”
Isabel Oriol, “voluntaria de OOGG”

Modera el diálogo, Rocío Doñoro. Informativos Tele5



Pausa para café
12:30 – 13:00 h



Sesiones paralelas

Un taller para elaborar cómo construimos el 
vínculo con las personas a las que atendemos y 
obtener herramientas para manejar los límites, la 
comunicación, el autocuidado y la despedida 
cuando acaba el servicio.

Idea fuerza: La relación entre paciente-voluntario 
es de tipo asistencial a pesar de ser mucho más 
cercana e informal que la que generamos con 
profesionales. Eso no implica que no sea necesario 
aprender a gestionarla para que sea lo más 
saludable posible.

Sala Prof. Botella | 13,00 – 14,00 h.

El vínculo entre persona 
voluntaria y paciente

Moderan:
- Alicia Hernández (Coordinadora de voluntariado)
- Ana Alcalde (Coordinadora de voluntariado)
- Marta Loring (Coordinadora de voluntariado)



Sesiones paralelas

Un espacio de conversación sobre las 
novedades y los retos asociados a la cronicidad 
del cáncer y la importancia de abordarlo a 
través de una atención integral sanitaria y 
psicosocial.

Idea fuerza: Tenemos un reto importante frente 
a nosotros. Cada vez hay más personas que 
envejecen con el cáncer y es importante que 
identifiquemos cómo podemos mejorar su 
calidad de vida.

Anfiteatro | 13,00 – 14,00 h.

Entendiendo la cronicidad del 
cáncer

Esther Calvo, vicepresidenta 2ª del COFM.
Laura Velázquez, directora de gestión asistencial en 
Atrys Health.
César Rodríguez, presidente de SEOM.
Ana González, responsable de Programas y Servicios 
Asociación Española Contra el Cáncer en Madrid.

Moderadora: Sandra Cerrata, paciente.



Sesiones paralelas

¿De qué maneras pueden las empresas 
contribuir a la lucha contra el cáncer? Conoce 
distintas experiencias de empresas saludables 
y comprometidas en la lucha contra esta 
enfermedad

Idea fuerza: Tenemos aún un mundo por 
explorar en el ámbito del voluntariado en la 
empresa.

Sala de Grados | 13,00 – 14,00 h.

Imaginando la empresa contra 
el cáncer

Fundación Telefónica, Carlos Palacios Responsable global del 
programa de acción social y voluntarios.
BMS, Alfredo Alonso Director de la Unidad de Oncología de BMS 
para España y Portugal
EMT, Julieta de Micheo. Directora de RRII
Metrodora, Beatriz Martínez de la Riva. Dirección de Desarrollo 
Institucional
Modera: María Laviña. Responsable de sostenibilidad 
económica. AECC Madrid.



Sesiones paralelas

Un espacio de conversación entre 
voluntarios de la Asociación y de otras 
entidades para compartir su experiencia 
y reflexiones sobre lo que implica ser una 
persona voluntaria.

Idea fuerza: Qué interesante conocer los 
aspectos en los que se parece y se 
diferencia la vivencia de ser voluntario 
según la entidad en la que estás.

Sala de Grados | 14,00 – 15,00 h.

La voz del voluntariado

Montserrat San Pablo, persona voluntaria de Cruz Roja.
Manuel Tena, persona voluntaria de Cáritas.
Milagros Benito, persona voluntaria de Banco de Alimentos.
Vanessa Hortal, persona voluntaria de ASION.
Eva Martín Lago, persona voluntaria AECC.

Modera: Cristina Sanz, coordinadora de voluntariado AECC.



Entrega de reconocimientos
Anfiteatro Ramón y Cajal
14:00 – 15:00 h

Laura Ruiz de Galarreta 
Presidenta AECC Madrid



Almuerzo
15:00 – 16:00h



Sesiones paralelas

Acompáñanos en un viaje en el tiempo en el 
que recorreremos distintos hitos y anécdotas 
de nuestro voluntariado a lo largo de los años

Idea fuerza: Me doy cuenta de que el 
voluntariado de la Asociación tiene un legado 
impresionante y sigue en continuo proceso de 
crecimiento. Quiero hacerme voluntario de la 
Asociación / Me refuerzo en mi rol de voluntario 
de la Asociación.

Anfiteatro | 16,00 – 17,00 h.

El viaje del voluntariado en el 
tiempo

Participantes:
- Ana Isabel Álvarez (Psicóloga cuidados paliativos AECC)
- Alfonso Martín (Comunicación AECC)
- Montserrat Martínez (Coordinadora de voluntariado AECC)
- Iris García (Voluntaria AECC)
- María Gloria Dopico Segade (Presidenta AECC Sede Local Getafe)

Moderan:
- María José Meniz (Responsable voluntariado AECC)



Sesiones paralelas

Ponencia sobre la soledad no deseada en 
personas mayores acompañado de un 
diálogo sobre soledad y el papel del 
voluntariado en el acompañamiento de 
las personas que se sienten solas

Idea fuerza: La soledad no deseada es un 
problema social de alto impacto con un 
importante cruce con pacientes de cáncer y 
sobre el cual el voluntariado también puede 
desempeñar un rol de acompañamiento

Sala Prof. Botella | 16,00 – 17,00 h.

El papel del voluntariado en la 
soledad no deseada ¿Por qué es 
tan importante sentirse y estar 
acompañado?

Juan López Doblas, profesor titular en la Universidad de 
Granada. Especialista en soledad en personas mayores

Moderan:
- Jose Botas (Coordinador de voluntariado AECC)
- Raquel Aperador (Trabajadora Social AECC)



Sesiones paralelas

Ponencia sobre las desigualdades sociales en 
salud tras la cual se llevará a cabo un taller 
participativo a través de la presentación de 
casos para identificar maneras de trabajar 
inequidad desde el voluntariado

Idea fuerza: Llegar a las personas más 
vulnerables no es solo un eslogan o una 
intervención política. Desde el voluntariado 
también se puede trabajar la inequidad.

Sala de Grados| 16,00 – 17,00 h.

Entendiendo el impacto de la 
inequidad en cáncer ¿Por qué es 
más importante el código postal 
que el código genético?

Javier Segura, médico epidemiólogo. Presidente de la 
Asociación Madrileña de Salud Pública (AMaSaP)

Moderan:
Pablo Esteve, Coordinador de Voluntariado, AECC Madrid
Sandra Maricalva , trabajadora social,  AECC Madrid



Sesiones paralelas

Se expondrán dos casos prácticos sobre 
inequidad en cáncer atendiendo a variables de 
género, sociodemográficas y socioeconómicas.

Idea fuerza: Llegar a las personas más 
vulnerables no es solo un eslogan o una 
intervención política. Desde el voluntariado 
también se puede trabajar la inequidad.

Sala de Grados| 17,00 – 18,00 h.

Taller sobre inequidad en cáncer

Pablo Esteve,  coordinador de voluntariado de AECC Madrid.
Sandra Maricalva , trabajadora social de AECC Madrid



Sesiones paralelas

Ser voluntario no solo tiene un impacto a 
pequeña sino también a gran escala. En este 
taller exploraremos el potencial del 
voluntariado y realizaremos una dinámica 
para comprobar el potencial de la acción 
colectiva.

Idea fuerza: No era consciente del potencial que 
tiene el voluntariado como agente del cambio.

Sala Prof. Botella | 17,00 – 18,00 h.

El impacto del voluntariado en 
la sociedad

Participan:
- María Robles / Paula Colorado (De Familia a Familia)
- Ángel Abanades (Más que ideas)
- Blanca  Fernández (Hilandia)

- Moderan:
- Ana Garvía (Coordinadora de voluntariado)
- Ana Martínez de la Riva (Coordinadora de voluntariado)
- María Maldonado (Coordinadora territorial)
- Alfonso Martín (Comunicación)



Sesiones paralelas

¿Cómo ha afectado la aparición de internet y 
las redes sociales a la manera en que nos 
informamos?¿Cuáles son los peligros de la 
desinformación en cáncer?¿Cómo podemos 
evitarlos? En este espacio hablaremos de la 
desinformación en cáncer y abriremos un 
espacio de conversación con el público.

Idea fuerza: Qué importante es verificar la 
información antes de transmitirla. Sobre todo, si 
es sobre cáncer, teniendo en cuenta que soy 
Voluntario de la Asociación

Anfiteatro | 17,00 – 18,00 h.

Las redes sociales y la 
desinformación

Pedro Soriano, enfermero y divulgador (Enfermero 
en red).
Sara Andrada, paciente de cáncer.

Presenta: Elisa Cuadrado (Responsable de 
Comunicación y Marketing AECC Madrid).



Pausa para café
18:00 – 18:30h



Plenaria de cierre

Diálogo moderado con jóvenes 
influyentes para tratar los 
distintos temas que han surgido 
en el congreso y hablar de 
manera inspiradora del 
crecimiento personal que aporta 
ser un referente y el potencial 
para el cambio social que supone.

Idea fuerza: Me encantaría ser un 
embajador contra el cáncer y 
poner mi granito de arena para 
reducir el impacto del cáncer. La 
idea me hace sentir muy 
realizado/a.

Anfiteatro | 18,30 – 19,25 h.

Embajadores contra el 
cáncer: potencial para 
cambiar el mundo

La Ordenatriz (Begoña Pérez). Influencer.
Emi Huelva, hermana de paciente.

Moderado por Pedro Soriano, enfermero y divulgador 
(Enfermero en red)



Video de agradecimiento
19:25h – 19:35h



Sesión de cierre

19.35h – Acto de clausura

• Jaime Salaverri, vicepresidente AECC Madrid,
• Enrique Ruiz Escudero, senador y exconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid,



Momento Wow
19:45h – 19:50h



Sesión de cierre

Manu Escudero Cantautor

Anfiteatro | 19,50 – FIN

19:50 h – Cierre musical



¿Te apuntas?
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