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Nota de prensa

Fichando por el equipo mas grande de Espafia haces posible que
1.891.974* personas con discapacidad reciban la ayuda que necesitan

o Gracias a quienes marcan la X Solidaria en la renta en 2023 se han recaudado 4.710.263,88€*
que se han destinado a ayudar a las personas con discapacidad de nuestro pais.

o En 2023 se han financiado 94* proyectos que atienden a personas con discapacidad gracias a
las personas que marcan la X Solidaria en su declaracion de la renta.

*(Estimacion propia basada en datos del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030)

Madrid, 18 de abril de 2024. A principios de este afio se ha conseguido un hito histérico: la reforma de
la Constitucion con la modificacién del articulo 49 para eliminar la mencién a las personas con
discapacidad como ‘'disminuidos' y que blinda sus derechos, ademas de prestar una especial
proteccidon a las mujeres y nifias con discapacidad por la doble discriminacién que sufren. Una
modificacién que adapta el lenguaje y contenido a la realidad actual y que se lleva peleando y
reivindicando desde hace 20 afios por el Comité Espafiol de Representantes de Personas con
Discapacidad (CERMI).

En este contexto, las ONG vuelven a poner de relevancia la importancia de que las personas con discapacidad
tengan el respaldo que necesitan y merecen, gracias a las personas contribuyentes que marcan en su renta
la casilla de la “X Solidaria”. Este gesto no tiene coste econdmico para ellas ya que no les sale a pagar mas ni
les van a devolver menos, y es tan sencillo como buscar y marcar la casilla 106 de Actividades de Interés
Social si se hace la declaracion de la renta por la web, o marcar el botén de Fines Sociales en la seccion de
Asignacion tributaria, si se hace a través de la app.

Pero lo mejor es que, cuando se marca, se ponen en marcha miles de proyectos sociales que ayudan a las
personas que mas lo necesitan, como a las 1.891.974 de personas con discapacidad que recibieron ayuda en
2023 gracias a las personas que marcaron la casilla solidaria de su renta, recaudando 4.710.263,88 de euros
para darlas el apoyo, respaldo, ayuda e impulso que necesitan, con el objetivo de que nadie se quede atras.

En sentido entre las entidades entre que luchan por los derechos de las personas con discapacidad esta
IMPULSA IGUALDAD vy sus entidades, quienes a través de los 130 proyectos que ejecutan, gracias a la “X
Solidaria” cerca de 300.000 personas con discapacidad mejoraron su calidad de vida gracias a los
apoyos y herramientas para la autonomia, a través del servicio de asistencia personal asistencia
personal, formacién, insercidon laboral, digitalizacion y otros servicios como fisioterapia y
rehabilitacion. También se han desarrollado acciones de difusion, sensibilizacion y empoderamiento de las
personas con necesidades de atencidn integral sociosanitaria e iniciativas de transformacion social a través
del empoderamiento de las entidades, asi como otros proyectos de atencidén directa a personas con
discapacidad, familias o accesibilidad, entre otros.

También destaca COCEMFE, desde donde, gracias a la “X Solidaria”, se desarrollan una gran variedad de
programas que se centran en promover la vida independiente de las personas con discapacidad fisica y
orgénica y la accesibilidad universal; la promocién de la educacion inclusiva, la defensa de los derechos de
las mujeres con discapacidad; la inclusién laboral, la coordinaciéon sociosanitaria, el fomento del voluntariado,
asi como la investigacion y la generacién de conocimiento sobre discapacidad. Ademas, COCEMFE trabaja
en el fortalecimiento institucional de su Movimiento Asociativo, consolidando asi su papel como referente
en la defensa de los derechos de las personas con discapacidad fisica y organica.

En una linea similar gracias a la casilla de Fines Sociales, el CERMI Estatal ha desplegado una serie de
iniciativas transformadoras durante el 2023, destacandose proyectos como "Deletecapacitismo, CREATE
Inclusion" y "Defensa Legal de la Discapacidad". Estas acciones estan enfocadas en la defensay promocion
de los derechos de las personas con discapacidad, poniendo especial énfasis en los grupos mas
vulnerables como mujeres e infancia con discapacidad. Entre los programas mas innovadores se encuentran
"En Modo Silencio", "HUB CERMI", y "Documenta Discapacidad"”, que buscan generar un cambio social
significativo y duradero. Por su parte, la Fundacion CERMI Mujeres ha activado diversas iniciativas para
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combatir la discriminacién y la desigualdad que enfrentan las mujeres con discapacidad. Programas
como "Violencia Exit" y "Defiende tus derechos", junto con proyectos especializados como "Trabajando para
la eliminacion de practicas nocivas contra mujeres y nifias con discapacidad" y "No estas sola", no solo ofrecen
recursos vitales, sino que también promueven una busqueda activa de soluciones para superar la
violencia de género, asegurando que la justicia sea accesible para todas.

Por su parte la Confederacion Autismo Espafia, desarrolla a través de las personas que marcan la X
Solidaria en la renta un programa para conocer la situacion real y las prioridades de las personas con
autismo de nuestro pais, a partir de un sistema actualizado de informacién que contribuya a la planificacién
de politicas publicas y recursos de apoyo que favorezcan su calidad de vida a lo largo de todo el ciclo vital.
También, a través de la Unidad de Defensa de Derechos, disefia mecanismos de proteccion juridica y
prevencion de practicas fraudulentas, y establece alianzas para la defensa de los derechos fundamentales de
las personas con autismo. Autismo Espafia también desarrolla, gracias a quienes marcan la “X Solidaria”, un
programa para la consolidacion de la investigacion en red sobre autismo en Espafia, que fomente la
transferencia de resultados a los contextos reales de aplicacién para contribuir al desarrollo de politicas y
servicios publicos que incorporen la mejor evidencia cientifica disponible, las prioridades de las personas
autistas y el criterio profesional experto.

Para dar asistencia también a las familias, la Confederacion Espafiola de Familias de Personas Sordas —
FIAPAS destaca que, gracias a la X Solidaria, lleva a cabo el programa de fortalecimiento del Movimiento
Asociativo de Familias FIAPAS, integrado por 47 entidades confederadas distribuidas por todo el territorio
nacional, en las que las personas sordas y sus familias encuentran informacioén, orientacién y apoyo, ademas
de servicios especializados. Cuestiones que resultan esenciales ya que el 95% de los nifios con sordera
nacen en el seno de familias oyentes. Ademas, en torno al 44% de las sorderas infantiles son
postnatales y el 1/000 de la poblacién general adquiere una sordera a lo largo de su vida. Todo ello
supone momentos de gran incertidumbre para las familias que desconocen esta condicion y necesitan este
apoyo que reciben de las entidades confederadas.

Por otro lado, para luchar contra la brecha digital en las personas son discapacidad, cerca de 2.000 en toda
Espafia, usuarias de once centros de San Juan de Dios en Espafia, se benefician directamente del Proyecto
de Transformacién Digital de la Orden Hospitalaria, al facilitar su acceso atecnologia digital e impulsar
su participacion en el disefio de herramientas que les permiten mejorar su inclusion social. Gracias a
este proyecto se ha creado una gran comunidad virtual de personas con discapacidad que intercambian
informacion sobre intereses comunes y asisten en formato online a actividades culturales, educativas,
deportivas y de ocio que ellas mismas proponen.

La “X Solidaria” llega a todas partes, ya que gracias a las personas contribuyentes que marcan la casilla de
Fines Sociales en la renta, COCEDER desarrolla en distintas comunidades a través de sus centros de
desarrollo rural un programa de atencidn integral a personas con discapacidad en el medio rural, con
el objetivo de promover su inclusién social y la autonomia personal de este colectivo. Esta atencion integral
abarca la parte social, educativa y psicologica con actividades como rehabilitacién, fisioterapia, logopedia,
terapia ocupacional, ocio, cultura y tiempo libre, utilizacién de las tecnologias, etc. Estas diferentes medidas
sociosanitarias se llevan a cabo mediante una accion coordinada dirigidas a mejorar su calidad de vida, asi
como la de sus familias y personas cuidadoras. También incluye acciones de sensibilizacién a la poblacion de
las zonas rurales sobre el voluntariado.

La campafia “X Solidaria”, dirigida a informar y sensibilizar a las personas contribuyentes para que marquen
la casilla 106 de Actividades de Interés Social en su declaracion de la renta anual, es coordinada por la
Plataforma de ONG de Accién Social; cuenta con el apoyo de la Plataforma del Tercer Sector, la Plataforma
del Voluntariado de Espafia, la Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social en el Estado Espafiol
(EAPN-ES), el Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI), la Plataforma de
Infancia y la Coordinadora de ONG para el Desarrollo-Espafia y esta financiada por el Ministerio de Derechos
Sociales, Consumo y Agenda 2030.

Mas informacion: www.xsolidaria.org Siguenos en redes sociales #EquipoXSolidaria #XSolidaria
Datos de contacto:

Marta Garcia; Lucia Berruga

Comunicacion Plataforma de ONG de Accién Social

Teléfonos: 91 534 76 01/ 658 50 36 83 / 675 955 708

E mail: comunicacionl@plataformaong.org; comunicacion2@plataformaong.org
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