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Principales Conclusiones Grupos de Trabajo
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A continuacidn, se recogen las ideas principales que se han recogido a través de los grupos
de trabajo realizados.

El apoyo al ecosistema de investigacion en cancer en nuestro pais pasa necesariamente
por la mejora de la estabilidad laboral. La mayor duracion y cuantia de las ayudas impactaria
positivamente en este sentido, ademas del apoyo para la realizacion de estancias de
especialistas médicos e investigadores. Por otra parte, es necesario apoyar la realizacion de
proyectos liderados por investigadores que estan bajo el paraguas de un jefe de grupo.
Todo esto redundaria en mejoras en la brecha de género, y en una mayor motivacion de los
investigadores en etapas iniciales de su carrera.

Se reclama mas asesoramiento por parte de los centros de investigacion en temas de
transferencia de tecnologia, emprendimiento y aspectos regulatorios, asi como apoyo a la
hora de escribir proyectos. Por otra parte, se deberia promover la formacion continuada de
los jefes de grupo en temas de liderazgo, gestion de equipos vy, regular medidas de
conciliacion laboral a nivel institucional como, por ejemplo, incluir apoyo técnico durante las
bajas por maternidad/paternidad.

En cuanto a cuestiones de género, se recoge que se debe mejorar la conciliacion de todos
los investigadores, hombres y mujeres. Sin embargo, de forma genérica se piensa que el
liderazgo de la mujer esta penalizado por cuestiones culturales y, que una mayor formacion
en esta tematica podria aportar herramientas utiles que mejoren la situacion actual. Por otra
parte, las entidades financiadoras deben dar mas apoyo y permitir la imputacion de gastos
de manera flexible para favorecer la asistencia a congresos, etc., incluyendo gastos por
cuidados de personas dependientes a cargo del investigador, no solo por el cuidado de
menores.

Por ultimo, se destaca la disminucion de las vocaciones cientificas entre los médicos
especialistas, ante lo cual es necesario crear medidas para que la carrera investigadora sea
atractiva mas alla de la vocacion, para que sea considerada como una buena opcion para
desarrollar un futuro profesional, y popularizar esta opcion entre otras posiciones dentro del
Sistema Nacional de Salud (SNS), como la enfermeria. Una de las opciones es dar apoyo a
los médicos en la parte experimental a través de técnicos para facilitar la actividad
asistencial lo maximo posible. Es necesario hacer incidencia politica para que el tiempo que
dedican estos profesionales a investigacion sea reconocido de manera homogénea en la
baremacion de los méritos como facultativo especialista.

Dentro de los retos a los que nos enfrentamos en la investigacion en cancer esta la
prevencion, tanto primaria, secundaria como terciaria. Es necesario crear convocatorias
destinadas a entender la biologia de la prevencion, cuya implantacion tenga un impacto en
el SNS, al disminuir la incidencia y detectar la enfermedad de forma precoz de manera no
invasiva. El analisis de datos clinicos de pacientes de forma masiva, en linea con la creacion
del Espacio Europeo de Datos Sanitarios, junto con el desarrollo de Inteligencia Artificial
tendran un gran papel en el conocimiento futuro de la enfermedad.
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En linea con lo anterior, es necesario igualar la atencion sanitaria en todo el territorio
nacional, homogeneizando la edad de inclusion en los programas de cribado y los paneles
de secuenciacion utilizados, lo cual, entre otras medidas, tendra un impacto directo en la
equidad en términos de supervivencia entre diferentes regiones.

Se destaca el sector académico en el desarrollo de Terapias Avanzadas, realizacion de
ensayos clinicos, reposicionamiento de farmacos, y tratamientos locales, posicionandose
como un actor clave para que estos avances puedan ser una realidad en nuestro SNS. Los
ensayos clinicos deberian incluir una parte traslacional que favoreciese la obtencion de
muestras para investigacion, asi como un analisis del papel de la dieta, el gjercicio y el
estado psicolégico de los pacientes.

Con respecto a las convocatorias, se destaca la necesidad de creacién de oportunidades de
financiacidon para ideas novedosas y arriesgadas, asi como otras en las que se haga una
discriminacion positiva por tematica: canceres infantiles y canceres poco frecuentes,
canceres cronificados o con baja tasa de supervivencia, por ejemplo. La investigacion basica
siempre debe estar presente ya que es el fundamento del conocimiento para poder disefar
estrategias de actuacion, tanto de prevencion como de tratamiento. Ademas, es importante
considerar aspectos clave en el desarrollo del cancer, como es el envejecimiento, el
microambiente tumoral o la alteracion del ritmo circadiano,

Para terminar, mas alla de las conclusiones de los grupos de trabajo de este Il Encuentro
Investigadores Contra el Cancer, se reclama explotar mas la idea de comunidad AECC,
favoreciendo las interacciones entre investigadores en cancer, bien por areas de
investigacion, como puede ser el tipo de cancer, o de forma generalista, facilitando la
interaccién entre la investigacion basica, traslacional y clinica. Tenemos ideas, ilusion y una
gran labor por hacer, gracias por compartirlas con el equipo de Fundacion.
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