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NOTA AL EDITOR

Imagenes, recursos audiovisuales y material grafico de la jornada

Con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco 31 de mayo

NOTA DE PRENSA

La OMS elige a Espana para promover un futuro
mas saludable y sin tabaco en Europa

¢ En un video difundido durante la jornada, Su Majestad La Reina ha sefialado
que si sabemos lo que contienen lo vapeadores y se consumen por moda, “la
moda pasa, pero el dafo a tu salud es irreversible”.

¢ Enlajornada, que reune a expertos europeos en control de tabaquismo ha sido
galardonada la ministra de Sanidad, Ménica Garcia

¢ Lalucha contra el tabaco y los productos relacionados han centrado la mayor
parte de las mesas de la jornada, haciendo especial foco en la interferencia de
la industria del tabaco y la nicotina en las politicas europeas.

e Segun datos de la OMS, 15 millones de adolescentes en todo el mundo
consumen cigarrillos electronicos y 40 millones productos del tabaco. En
Espania el 22% de los adolescentes entre 15 y 16 anos consumen cigarrillos
electronicos y el 17,6% tabaco.

o Durante la jornada, los principales partidos con representacion parlamentaria
han abordado la situacion normativa espanola en materia de tabaco, nicotina
y productos relacionados.

Madrid, 29 de mayo de 2026.- Con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco, la oficina
europea de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha elegido a Espana este 2026
para organizar su jornada anual donde se avanza en el control del tabaquismo.

Esta jornada, realizada en la sede del Parlamento Europeo en Madrid, ha contado con
expertos internacionales en control del tabaquismo, asi como representantes de los
principales partidos politicos con representacion parlamentaria y distintas
organizaciones Europas y espanolas como el Comité Nacional para la Prevencion del
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Tabaquismo (CNPT), nofumadores.org, el Institut Catala d'Oncologia (ICO), la Eurpean
Respiratory Society (ERS), European Network for Smoking and Tobacco Prevention
(ENSP) y Smoke Free Partnership (SFP).

nofum

Durante la jornada y con motivo del Dia Mundial sin Tabaco tuvo lugar la ceremonia de
entrega de premios de la OMS a personalidad y entidades que se hayan destacado en
la lucha contra el tabaquismo. Este ano, uno de los reconocimientos ha recaido en la
ministra de Sanidad, Ménica Garcia.

Su Majestad la Reina dona Letizia, como presidenta de Honor con caracter permanente
de la Asociacion Espanola Contra el Cancer, ha senalado en un video grabado para la
jornada que “si ya sabemos las consecuencias que tiene fumar tabaco de combustion,
para quey por que queremos inhalar las sustancias que contienen los vapeadores y otros
productos de tabaco calentado. Si la respuesta pasa por la adiccion a la nicotina para eso
esta la ayuda en deshabituacion tabaquica que ya existe. Si la respuesta es por una
moda., no deberia imponerse a la salud, porque la moda pasa y la mala salud te
acompana mucho tiempo y, a veces, es irreversible”,

Kristina Mauer-Stender, de la oficina regional de la OMS para Europa, senald durante la
apertura de la jornada que el panorama de la nicotina esta evolucionando rapidamente
y volviendose cada vez mas complejo y "nos enfrentamos a un doble desafio. Los
productos de tabaco convencionales —cuyos danos estan ampliamente demostrados—
siguen utilizandose de forma generalizada, mientras que muchas medidas de control ya
probadas todavia no se han implementado plenamente. Ademas, los nuevos vy
emergentes productos de nicotina se estan expandiendo a una velocidad extraordinaria.
Estos productos son sofisticados, estan disefados deliberadamente y, a menudo,
dirigidos a las generaciones mas jovenes mediante sabores, disenos atractivos y
estrategias de marketing impulsadas por influencers” En este contexto, “debemos
mantenernos firmes, presentar estos productos como una solucion de salud publica
corre el riesgo de ocultar el surgimiento de una nueva generacion adicta a la nicotina”,
ha anadido.

La epidemia de tabaquismo es una de las mayores amenazas para la salud publica a la
que se ha enfrentado el mundo. Cada ano, provoca mas de 7 millones de muertes,
ademas de 1,6 millones de personas expuestas al humo ajeno, enfermedades de larga
duracion, discapacidad y sufrimiento prevenible asociados a patologias relacionadas con
el tabaco. La evidencia senala que el tabaco es responsable del 30% de los canceres.

Segun datos de la OMS, el tabaco mata a uno de cada dos consumidores. Solo en Espana
el tabaquismo provoca cerca de 52.000 muertes al ano. La OMS estima que,
actualmente, hay 1.300 millones de consumidores de tabaco en todo el mundo, de los
cuales 10 millones son espanoles.

Para hacer frente a la epidemia del tabaquismo, los Estados Miembros de la OMS
adoptaron en 2003 el Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco (CMCT de
la OMS), formado por 183 agentes entre los que se encuentra Espana.
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Hacer frente a los productos relacionados con el tabaco y la nicotina

Los productos relacionados con tabaco y la nicotina ya son una realidad de consumo
entre los mas jovenes. Segun la OMS 15 millones de adolescentes en todo el mundo
consumen cigarrillos electronicos y 40 millones tabaco.

En Espana el 22% de los adolescentes entre 15 y 16 anos han consumido cigarrillos
electrénicos y el 17,6% tabaco convencional en los ultimos 30 dias. Ademas, Europa
es la region con la mayor prevalencia de consumo de tabaco y nicotina en jovenes entre
13y 15 anos con un 11,6% y de cigarrillos electronicos con un 14,3%.

Ante la creciente evidencia de que el uso de nuevos productos de nicotina aumenta la
probabilidad de un consumo posterior de tabaco y ya esta contribuyendo a efectos
adversos sobre la salud entre los jovenes, los participantes de la conferencia subrayaron
la necesidad urgente de revisar y reforzar la regulacion europea que rige los productos
de tabaco y nicotina.

En la primera parte de la jornada, Erin Roman, directora de la SFP, Cristina Martinez del
ICO, el profesor Florin Mihaltan, presidente de Sociedad Rumana de Neumologia y la
doctora Svetlana Nicolaescu, Subsecretaria General del Ministerio de Sanidad de la
Republica de Moldavia, debatieron sobre la necesidad de priorizar una reforma que
incluyera mayores restricciones sobre los productos relacionados con el tabaco, la
nicotina, su publicidad y su promocion.

En el ambito espanol, Elvira Velasco, portavoz del PP en la Comision de Sanidad en el
Congreso, Paula Somalo Garcia, portavoz de la comision de Juventud y miembro de la
comision de Sanidad del PSOE en el Senado y Alda Recas, portavoz de Sanidad de
Sumar en el Congreso, junto con Noa Rey presidenta de la CNPT, abordaron la situacion
actual del consumo de tabaco y productos relacionados en Espana y su contexto
normativo.

Actualmente hay dos procesos normativos, la ampliacion de la actual Ley Antitabaco
y el Real Decreto Ley, en vias de actualizacion, que incluyen la equiparacion al tabaco
de estos productos relacionados, con el objetivo de proteger la salud especialmente
de los mas jovenes.

En esta mesa se realizd una breve revision de las principales medidas de control del
tabaquismo que estan recogidas en estas propuestas legislativas y aquellas que aun no
hay consenso como los puntos de venta de estos productos, el empaquetado neutro y
el aumento de la fiscalidad de todos los productos del tabaco y nicotina,

Las injerencias de la industria para frenar medidas que protejan la salud
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Otro de los temas abordados durante la jornada han sido las estrategias de la industria

del tabaco y la nicotina para frenar medidas que limiten su negocio.

Con el objetivo de proteger a la poblacion infantil y juvenil de las estrategias de
marketing de laa industria, el Dr Allen WA Gallagher, codirector e investigador del Grupo
de Investigacion sobre el Control del Tabaco (TCRG) de la Universidad de Bath, Raquel
Fernandez Megina (Nofumadores.org), Emilio Salguero Chavez, representante de la
CNPT en Extremadura,, Mr Pascal Diethelm, Presidente OxySuisse, Josué Mantero,
representante de Proyecto Zero, y Luis Seijo, representante de la European Respiratory
Society, han analizado como hacer frente, desde distintos ambitos, a la industria del
tabaco y la nicotina.

Durante el desarrollo de esta mesa, se hizo un repaso a las injerencias de la industria
tanto en la vida social de los jovenes como en espacio de decision para frenar iniciativas
orientadas a proteger la salud de la poblacion: uno de los puntos destacados fue lo que
los expertos llaman la “colonizacion de la universidad” en Lo relativo a la investigacion
academica. Con datos de un estudio en las universidades suizas, realizado por
OxySuisse, la mitad de ellas ha tenido algun tipo de colaboracion con la industria del
tabaco en los ultimos cinco anos, sin contar la instrumentalizacion que hace la industria
del concepto de reduccion de danos para convertirlo en una herramienta de marketing
y relaciones publica.

Pero esta injerencia tambien se expande al ambito politico y mediatico con
consecuencias reales en las politicas de salud publica. Desde Nofumadores.org se
senalan como la industria ha maniobrado para frenar el empaquetado genérico. Desde
la movilizacion de gobiernos autonomicos y partidos politicos en Cantabria, Extremadura
y Canarias; el uso de organismos como la Comision Nacional del Mercado de Valores
(CNMC) o asociaciones como ANDEMA para repetir argumentos de la industria; hasta ser
el “caballo de Troya" dentro Consejo Asesor del Comisionado del Mercado de Tabacos
dentro del Ministerio de Hacienda. Con estos movimientos, han conseguido la
eliminacion del empaquetado neutro y de la subida fiscal en distintos borradores
legislativos.

La jornada fue clausura por el presidente de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer,
Ramoén Reyes quien realizé dos llamamientos, uno a los responsables politicos y otro
a la sociedad civil. En sus palabrasreclamo que “necesitamos una regulacion
ambiciosa. Una regulacion que no se limite a corregir lo que ya existe, sino que sea capaz
de anticiparse a lo que viene. Porque la industria adapta sus productos, cambia sus
mensajes y busca nuevos espacios para llegar a los jovenes”, dejando claro que no toda
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la responsabilidad puede recaer sobre la Instituciones por lo que ‘también necesitamos

que las familias, los centros educativos, los profesionales sanitarios, las organizaciones
sociales y la ciudadania entiendan que esto no va de una moda pasajera. Va de evitar
que una nueva generacion entre en una adiccion que ya conocemos y que, por su
nefasto impacto para la salud publica, no sélo podemos, sino que debemos prevenir”.

Sobre la Asociacion Espainola Contra el Cancer

La Asociacion Espaiola Contra el Cancer es la entidad de referencia en la lucha contra el cancer desde hace 70 anos e
integra a pacientes, familiares, personas voluntarias y profesionales que trabajan unidos para prevenir, sensibilizar,
acompanar a las personas afectadas y financiar proyectos de investigacion oncologica que permitiran un mejor
diagnostico y tratamiento del cancer.

La Asociacion impulsa la mayor red de investigacion en cancer en Espana con mas de 3.000 investigadores, distribuidos
en 160 centros de investigacion en 38 provincias. Hoy en dia, es la entidad social y privada que mas fondos destina a
investigar el cancer: 157 millones de euros en 792 proyectos.

Durante el 2025, la Asociacion Espafola Contra el Cancer ha atendido a mas de 177.000 personas con sus servicios de
atencion profesionalizada.

OMS

La OMS es la autoridad responsable de la salud publica dentro del sistema de las Naciones Unidas.

La Oficina Regional de la OMS para Europa (OMS/Europa) es una de las seis oficinas regionales de la OMS en todo el
mundo. Atiende a la Region Europea de la OMS, que comprende 53 paises y abarca una vasta area geografica desde el
océano Atlantico hasta el océano Pacifico.

El personal de la OMS/Europa esta formado por expertos en salud publica, cientificos y técnicos, con sede en la oficina
principal en Copenhague (Dinamarca), en 5 centros técnicos y en oficinas de pais en 30 Estados Miembros.

Ademas, la OMS/Europa coordina su labor con la Unién Europea y sus agencias, y es organizacion anfitriona y socia del
Observatorio Europeo de Sistemas y Politicas de Salud.

Para mas informacion:

Esther Diez Belén Sasiambarrena
Responsable de Comunicacion Externa Agencia de Comunicacion
esther.diez@contraelcancer.es bsc@lasker.es
Tel: 900 100 036 Movil: 650 59 05 62
Movil: 667 11 36 16
Twitter @_Esther_Diez Ana Rodriguez
Agencia de Comunicacion
Carolina Cobos ars@lasker.es
Técnica de Comunicacion Movil: 690 390 616
carolina.cobos@contraelcancer.es
Movil: 651 04 38 68 Sara Fernandez
Agencia de Comunicacion
sfo@lasker.com

Movil: 649 83 66 42
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