
I CONGRESO EN LA RIOJA  
DE PACIENTES CON CÁNCER Y FAMILIARES

Inscripción gratuita: 

Jueves 6 de febrero de 2020, de 9.30 a 19.30 h. 
Instalaciones del C.I.B.I.R., 

dentro del complejo hospitalario San Pedro. Logroño.

Más información e inscripciones: 
941 244 412  I  larioja@aecc.es

http://hyperurl.co/6mchui
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  	 09:30- 10:00 h. 
	 ACREDITACIONES Y RECIBIMIENTO. CAFÉ DE BIENVENIDA. 

  	 09:30-10:00 h.	  
	 PRESENTACIÓN 

	 Intervienen:  
Presidente de la AECC, D. Ignacio Muñoz Pidal.
Presidenta de la AECC en La Rioja, Dña. Elena Eguizábal Marín.        

  	 10:15-10:45 h.  
COLOQUIO EN MESA REDONDA       
El papel de las asociaciones en lucha contra el cáncer. Servicios - Diálogo entre 
Asociaciones – Reivindicación asociativa 
 
Intervienen:
Psico-oncóloga de la AECC, Dña. Belinda Sampedro.
Trabajadora Social de la AECC, Dña. Ariane Juan.
Paciente, D. Ángel Martínez.
Asociaciones vinculadas a lucha contra el cáncer en La Rioja.

Presidenta de FARO, Dña. Rosana Gómez-Cadiñanos.
Presidenta de la AECC en La Rioja, Dña. Elena Eguizábal Marín. 	          	    

  	 10:45-11:15 h. 
PAUSA-CAFÉ 	

  	 11:30-13:00 h.  
MESA REDONDA  
 ” El día a día de los pacientes con enfermedades oncológicas.  
Relación humana entre el profesional sanitario y los pacientes.” 
Proyección de vídeo: ‘Itinerario del paciente’. 
Intervienen:

Director de Atención Primaria y 061, Dr. Carlos Roberto Zapiola Sáenz, sobre sospecha 
diagnóstica y derivación a otros profesionales.

Dirección Médica del H.S.P.
Jefe de Servicio de Oncología Médica, Dra. Edelmira Vélez de Mendizábal García de 

Iturriaga.
Jefe de Servicio de Hematología, Dra. Mª José Nájera.
Jefe de Servicio de Cirugía Digestiva y Plástica, Dr. Antonio Vizcaíno López.
Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica (CIBIR), Dr. Gustavo Ossola Lentati.
Jefe de Servicio de Cuidados Paliativos, Dr. Francisco Javier Cevas Chopitea.

Supervisora de Enfermería de Cuidados Paliativos, Dña. Carmen Rodriguez.
Jefe de Grupo de Investigación Oncológica del C.I.BI.R. Dr. Alfredo Martínez.  

        
  	 13:00-13:15 h. 
      PAUSA

 

  	 13:15-14:00 h.	
	 Experiencia y testimonios teatralizados. 

 Intervienen:
Superviviente de cáncer de leucemia.
Superviviente de cáncer de mieloma múltiple.
Superviviente de cáncer de vejiga.
Superviviente de cáncer de páncreas.
Superviviente de melanoma.
Superviviente de cáncer de mama por tercera vez.
Familiar de paciente superviviente de linfoma.
Familiar de paciente o superviviente de cáncer infantil.

  	 14:00-15:00 h.	
	 LUNCH.

Amenizado por un grupo instrumental.
     	    

TARDE

  	 15:00-16:00 h. 
      Presentación de la jornada de tarde y comienzo de los talleres.
            

15:00 a 15:30 h. Estimulación Cognitiva impartido por la psicóloga Dña. Virginia Jiménez Moreno
     15:30 a 16:00 h. Sexualidad. Impartido por Dña. Ruth Arriero y Dña. Bárbara Saénz, del 

gabinete Serife Sexología

  	 16:00-16:30 h.
      PAUSA CAFÉ.

16:30 a 17:30 h.  Alimentación saludable y recetas, a cargo de D. Ignacio Echapresto. 

  	 17:30-18:15 h.
MESA REDONDA. Papel de las Instituciones riojanas en la lucha contra el cáncer.

Intervienen:
Excma. Consejera de Servicios Sociales y a la Ciudadanía del Gobierno de La Rioja,  

Dña. Ana María Santos Preciado.
Excma. Consejera de Salud del Gobierno de La Rioja, Dña. Sara Alba Corral.
Vicepresidenta de la Comisión de Servicios Sociales y a la Ciudadanía del Parlamento de 

La Rioja, Dña. Henar Moreno Martínez
Vicepresidente de la Comisión de Salud del Parlamento de La Rioja, D. Raúl Juárez Vela
 

  	 18:15-19:15h.
CONFERENCIA. La Investigación en Cáncer: el camino del progreso.
Ponente: Dr. Felipe Prosper. Director del Área de Terapia Celular. Co-director del Servicio 

de Hematología y Hemoterapia. Especialista en Hematología y Oncología. Clínica 
Universidad de Navarra.

  	 19:15-19:30h.
CLAUSURA a cargo de la presidenta de la AECC en La Rioja, Dña. Elena Eguizábal Marín.
Cierre del Congreso con la actuación musical del grupo “Ensamble Vocal”.

 

   MAÑANA
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  	 09:30- 10:00 h. 
	 ACREDITACIONES Y RECIBIMIENTO. CAFÉ DE BIENVENIDA. 

  	 09:30-10:00 h.	  
	 PRESENTACIÓN 

	  
Presidente de la AECC, D. Ignacio Muñoz Pidal.
Presidenta de la AECC en La Rioja, Dña. Elena Eguizábal Marín.        

  	 10:15-10:45 h.  
COLOQUIO EN MESA REDONDA       
El papel de las asociaciones en lucha contra el cáncer. Servicios - Diálogo entre 
Asociaciones – Reivindicación asociativa 
Presentadora:
Moderadora:

 
Participantes:

Psico-oncóloga de la AECC, Dña. Belinda Sampedro.
Trabajadora Social de la AECC, Dña. Ariane Juan.

Paciente.
D. Ángel Martínez.

Asociaciones vinculadas a lucha contra el cáncer en La Rioja.
Presidenta de FARO, Dña. Rosana Gómez-Cadiñanos.
Presidenta de la AECC en La Rioja, Dña. Elena Eguizábal Marín.	          	    

  	 10:45-11:15 h. 
PAUSA-CAFÉ	

  	 11:30-13:00 h.  
MESA REDONDA  
 ” El día a día de los pacientes con enfermedades oncológicas. (Relación humana entre el 
profesional sanitario y los pacientes).” 
Proyección de vídeo: ‘Itinerario del paciente’. 
Participantes

Director de Atención Primaria y 061, Dr. Carlos Roberto Zapiola Sáenz, sobre sospecha 
diagnóstica y derivación a otros profesionales.

Dirección Médica del H.S.P.
Jefe de Servicio de Oncología Médica, Dra. Edelmira Vélez de Mendizábal García de 

Iturriaga.
Jefe de Servicio de Hematología, Dra. Mª José Nájera.
Jefe de Servicio de Cirugía Digestiva y Plástica, Dr. Antonio Vizcaíno López.
Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica (CIBIR), Dr. Gustavo Ossola Lentati.
Jefe de Servicio de Cuidados Paliativos, Dr. Francisco Javier Cevas Chopitea.

Enfermera, Dña. Carmen Rodriguez, Supervisora de Cuidados Paliativos.
Investigador. Dr. Alfredo Martínez, Jefe de Grupo de Investigación Oncológica del 

C.I.BI.R.
         
  	 13:00-13:15 h. 
      PAUSA

 

  	 13:15-14:00 h.	
	 Experiencia y testimonios teatralizados. 

 Intervienen:
Superviviente de cáncer de leucemia.
Superviviente de cáncer de mieloma múltiple.
Superviviente de cáncer de vejiga.
Superviviente de cáncer de páncreas.
Superviviente de melanoma.
Superviviente de cáncer de mama por tercera vez.
Familiar de paciente superviviente de linfoma.
Familiar de paciente o superviviente de cáncer infantil.

  	 14:00-15:00 h.	
	 LUNCH INFORMAL AMENIZADO POR UN GRUPO INSTRUMENTAL.

     	    
TARDE

  	 15:00-16:00 h. 
      Presentación de la jornada de tarde y comienzo de los talleres.
      Talleres, de 45 minutos de duración aprox.
       

15:00 h. a 15:30 h.: Estimulación Cognitiva (impartido por la psicóloga Dña. Virginia Jiménez Moreno)
     15:30 h. a 16:00 h.: Sexualidad (impartido por Dña. Ruth Arriero y Dña. Bárbara Saénz, del 

gabinete Serife Sexología)

  	 16:00-16:30 h.
      PAUSA CAFÉ.

16:30 h. a 17:30 h.: Alimentación saludable y recetas, a cargo de D. Ignacio Echapresto. 

  	 17:30-18:15 h.
MESA REDONDA. Papel de las Instituciones riojanas en la lucha contra el cáncer.

Participantes
Excma. Consejera de Servicios Sociales y a la Ciudadanía del Gobierno de La Rioja,  

Dña. Ana María Santos Preciado.
Excma. Consejera de Salud del Gobierno de La Rioja, Dña. Sara Alba Corral.
Dña. Henar Moreno Martínez, Vicepresidenta de la Comisión de Servicios Sociales y a la 

Ciudadanía del Parlamento de La Rioja.
D. Raúl Juárez Vela, Vicepresidente de la Comisión de Salud del Parlamento de La Rioja.

  	 18:15-19:15h.
CONFERENCIA. La Investigación en Cáncer: el camino del progreso.
Ponente: Dr. D. Jesús San Miguel.

  	 19:15-19:30h.
CLAUSURA A CARGO DE LA PRESIDENTA DE LA AECC EN LA RIOJA.
Cierre del Congreso con la actuación musical del grupo “Ensamble Vocal”.
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Inscripción gratuita: 

Jueves 6 de febrero de 2020, de 9.30 a 19.30 h. 
Instalaciones del C.I.B.I.R., 

dentro del complejo hospitalario San Pedro. Logroño.

Más información e inscripciones: 
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