
PREMIOS Y REGALOS:

•MIISASILVESTRES:
•Medallas a los seis primeros/as clasificados/as.
•Camiseta, bebida y otros regalos para todos los participantes.

•II SA SILVESTRE POPULAR “CIUDAD DE VALLADOLID” Y SA
SILVESTRE DE LA MUJER:
•Trofeo y regalo a los tres primeros/as clasificados/as de cada categoría.
•Trofeo especial al vencedor y vencedora en la categoría absoluta.
•Para todos los participantes:

�Bolsa de corredor:
oCamiseta técnica oficial de la competición.
oBotella de Vino Viña Cimbrón 2012 D.O. Rueda
oBebida energética.
oAvituallamiento sólido y líquido.oAvituallamiento sólido y líquido.
oBonos descuento en establecimientos colaboradores.
o…

�Dorsal personalizado.
�Diploma con nombre, puesto y tiempo.
�Amplio sorteo de regalos entre todos los participantes llegados a meta.

ISCRIPCIOES.
En la web www.sansilvestrevalladolid.es

De forma presencial:
-Federación de Atletismo de Castilla y León (Rector Hipólito Durán, 9-11) de 09.00 a 13.30 y de
16.00 a 18.00 horas, de lunes a viernes. Tlfno: 983.25.62.22 mail: info@fetacyl.org

-Gimnasio Parque Sport (Adolfo Miaja de la Muela, 8 Bajo-Parquesol), de 10.00 a 13.00 y de
17.00 a 20.00 horas, de lunes a viernes.

-Oxfam Intermón (Teresa Gil, 17) de 10.30 a 14.00 y de 17.30 a 21.00 horas, de lunes a sábado.

-Justo Muñoz (Teresa Gil, 24 – Paseo de Zorrilla, 100) de 10.00 a 14.00 y de 17.00 a 20.30 horas de
lunes a sábado. En la tienda de Río Shopping, de 10.00 a 22.00 horas ininterrumpidamente.

•Asociación Española Contra el Cáncer. (San Diego, 1 Bajo) hasta el viernes 20 de diciembre, de
lunes a viernes en horario de 10 a 14 h.

RETIRADA DE DORSALES.

•Se deberá presentar obligatoriamente DNI o similar.
•Los días 27 y 28 de diciembre en la Feria del Corredor, Cúpula del Milenio, de 10.00 a 20.00 horas.
•Domingo 29 de diciembre, de 08.00 a 10.30: Exclusivamente para aquellos participantes no
empadronados en Valladolid ó su alfoz. Este día no se entregarán dorsales a los participantes que
vivan en Valladolid ó su alfoz.



II San Silvestre Popular 12.00 h. 6.500 m.
Nacidos/as en 1998 y 

anteriores

San Silvestre de la Mujer 11.15 h. 3.000 m.
Solo mujeres nacidas en 
el año 2000 y anteriores

Minisansilvestres 10.30 h. 200 a 1.000 m. Nacidos desde 2010

PRUEBAS Y HORARIOS.
La salida y la llegada estarán ubicadas en la calle José Luis Arrese, enfrente de la Cúpula del 
Milenio. 

RECORRIDOS.

II SAN SILVESTRE POPULAR.

SALIDA CÚPULA DEL MILEIO/José Luis
Arrese, Puente González Regueral, Paseo Isabel La Católica, giro

CATEGORÍAS:
Cadete Mujeres: Nacidas en 1999 y 2000.
Juvenil Mujeres: Nacidas en 1997 y 1998.
Júnior Mujeres: Nacidas en 1995 y 1996.
Promesa-Senior Mujeres: Nacidas en 1994 a 1978
Veteranas Mujeres A: De 35 a 44 años
Veteranas Mujeres B: De 45 a 54 años.
Veteranas Mujeres C: De 55 a 64 años.
Veteranas Mujeres D: Mas de 65 años.

MINISANSILVESTRES. En colaboración con Oxfam Intermón
200 m.
Chupetines Femenino: Nacidas en 2009 y 2010.

José Luis Arrese/ CÚPULA DEL MILEIO .

Arrese, Puente González Regueral, Paseo Isabel La Católica, giro
a la derecha enfrente Plaza del Poniente, Paseo Isabel La Católica,
Doctrinos, María de Molina, Plaza Zorrilla, Paseo Zorrilla, Paseo
Filipinos, Plaza Colón, Acera de Recoletos, Plaza Zorrilla,
Santiago, Ferrari-Plaza Mayor, Cánovas del Castillo, C/ Catedral,
Plaza Portugalete, Arzobispo Gandásegui, Plaza de la Universidad,
López Gómez, Plaza de España, Miguel Iscar, Plaza de Zorrilla,
Acera de Recoletos, Plaza Colón, Paseo Filipinos, Plaza de
Zorrilla, María de Molina, Doctrinos, Puente González Regueral,
José Luis Arrese/ CÚPULA DEL MILEIO .

CATEGORÍAS:
Juvenil Mujeres: Nacidas en 1997 y 1998.
Juvenil Hombres Nacidos en 1997 y 1998.
Júnior Mujeres: Nacidas en 1995 y 1996.
Júnior Hombres Nacidos en 1995 y 1996.
Promesa-Senior Mujeres: Nacidas en 1994 a 1978
Promesa-Senior Hombres: Nacidos en 1994 a 1978
Veteranas Mujeres A: De 35 a 44 años
Veteranos Hombres A De 35 a 44 años.
Veteranas Mujeres B De 45 a 54 años
Veteranas Hombres B: De 45 a 54 años

Chupetines Femenino: Nacidas en 2009 y 2010.
Chupetines Masculino: Nacidos en 2009 y 2010.
Pre-Benjamín Femenino: Nacidas en 2007 y 2008.
Pre-Benjamín Masculino: Nacidas en 2007 y 2008.
400 m.
Benjamín Femenino: Nacidas en 2005 y 2006.
Benjamín Masculino: Nacidos en 2005 y 2006.
600 m.
Alevín Femenino: Nacidas en 2003 y 2004.
Alevín Masculino: Nacidos en 2003 y 2004.
800 m.
Infantil Femenino: Nacidas en 2001 y 2002.
Infantil Masculino: Nacidos en 2001 y 2002.

1.000 m.
Cadete Femenino: Nacidas en 1999 y 2000.
Cadete Masculino: Nacidos en 1999 y 2000.

Veteranas Hombres B: De 45 a 54 años
Veteranos Mujeres C: De 55 a 64 años.
Veteranos Hombres C: De 55 a 64 años.
Veteranos Mujeres D Más de 65 años.
Veteranos Hombres D: Mas de 65 años.

SAN SILVESTRE DE LA MUJER. En colaboración con la Asociación Española Contra el Cáncer. 
Destinada solamente a mujeres.

SALIDA CÚPULA DEL MILEIO/José Luis Arrese,
Puente González Regueral, Doctrinos, María de Molina, Plaza
Zorrilla, Santiago, Ferrari-Plaza Mayor, Cánovas del Castillo,
C/ Catedral, Plaza Portugalete, Arzobispo Gandásegui, Plaza
de la Universidad, López Gómez, Plaza de España, Miguel
Iscar, Plaza de Zorrilla, María de Molina, Doctrinos, Puente
González Regueral, José Luis Arrese/ CÚPULA DEL
MILEIO .

CUOTA DE PARTICIPACIÓ.

PRUEBA 11 OV/ 8 DIC.* 9 DIC/ 23 DIC.*

II San Silvestre Popular 9 Euros 11 Euros

San Silvestre de la Mujer 9 Euros 11 Euros

Minisansilvestres 3 Euros 3 Euros

* Siempre que haya dorsales disponibles.


